
VELO CLUB SAINT ROMANAIS 
 

2024 - Sorties de MAI 
 

Mercredi 1er mai -  Jeudi 2 mai 

PETIT  n°4   42 km   dénivelé + 252m     openrunner n° 6890047 

St ROMAIN – GOMMERVILLE – St JEAN de la NEUVILLE – PARC d’ANXTOT – BEUZEVILLE – 

à G (passer devant les P.F Burette) – HOUQUETOT – au carrefour à G et tout de suite à D – le 

Hertelay – en face vers BORNAMBUSC – MANEVILLE la GOUPIL – prendre la route à côté du 

resto – puis à D « rue des jonquilles » - à G « chemin des érables » – à G, GRAIMBOUVILLE 

( !! panneau) – ETAINHUS – à D, puis à G (passer devant garage Preudhomme) – à G, 

SAINNEVILLE (!! panneau) – EPRETOT – à G, passer sous l’autoroute – le Frescot - St 

ROMAIN    

MOYEN n°7 69 km   (dénivelé + 394m)                                     openrunner n° 4278551 

St ROMAIN – MELAMARE – St ANTOINE la FORET – St NICOLAS de la TAILLE – 

TANCARVILLE bas – Route industrielle des HERBAGES – le bac- QUILLEBEUF – TROUVILLE 

la HAULE – St THURIEN – St SAMSON de la ROQUE – Pont de Tancarville – La CERLANGUE 

– St ROMAIN 

GRAND N° 6   79 km  (dénivelé +581m)                           openrunner 4333802 

St ROMAIN - ETAINHUS – ANGERVILLE l’ORCHER – HERMEVILLE – GONNEVILLE la 

MALLET – VILLAINVILLE – ETRETAT – BENOUVILLE – VATTETOT s/ MER – YPORT – 

traverser la D940 - EPREVILLE - D11 MENTHEVILLE – ANNNOUVILLE VILMESNIL – 

GRAINVILLE YMAUVILLE village – VATTETOT sous BEAUMONT : à Droite vers Bréauté, au 

pont à Gauche : MIRVILLE – BREAUTE Gare – HOUQUETOT – PARC d’ANXTOT – St GILLES 

de la NEUVILLE – St ROMAIN 

Dimanche 5 mai – Mercredi 8 mai - Jeudi 9 mai 
 

PETIT N° 55  43 km  (dénivelé +367m)    openrunner n°4423038   

ST ROMAIN - ETAINHUS – à droite puis à gauche « Route de St Sauveur » -  VERGETOT - 

CRIQUETOT - vers Villainville à droite au giratoire , en bas de la côte à droite remontée de 

« la vallée de la misère », ECRAINVILLE - dans Ecrainville, dir Goderville 2ème route à D à la 

sortie du village, dir BORNAMBUSC (pas de panneau) – MANNEVILLE – VIRVILLE – St 

ROMAIN 

MOYEN   N°  1  -  68 km dénivelé +440 m                         openrunner n°13852080   

St ROMAIN – L’oiselière – Les 3 PIERRES – La broche à rôtir -  BOLBEC – Le vivier – 

LANQUETOT – à G, direction Nointot – à D, RAFFETOT – BOLLEVILLE – prox Foucart – 

CLEVILLE –continuer tout droit, après 2km, à D, les Blanques – ALVIMARE – 1ère à G, 

traverser la D6015 – prox du château de Bellefosse – à D, TROUVILLE – à D, LINTOT - 

Decendre à prox de Beuzevillette – GRUCHET le VALASSE – St ANTOINE la Forêt (passez par 

la rue de l’église) – MELAMARE – La REMUEE - St ROMAIN. 

GRAND N° 10 84 km  (dénivelé +588m)   openrunner n°4457976 
St ROMAIN – Pont de TANCARVILLE – passer sous le pont et prendre Route parallèle à l’ 
autoroute – St AUBIN S/QUILLEBEUF – TROUVILLE  la HAULE – AIZIER – VATTEVILLE  la  
RUE – St  NICOLAS  de  BLIQUETUIT – Pont de  BROTONNE – CAUDEBEC – VILLEQUIER – 
NORVILLE – ND de GRAVENCHON (ZI)– TANCARVILLE – La CERLANGUE – St ROMAIN. 

 



Dimanche 12 mai  -  Jeudi 16 mai 
 

PETIT N° 13       57 km     dénivelé +353m      openrunner n°7887055  

St ROMAIN – PONT de TANCARVILLE – MARAIS VERNIER – BOUQUELON – prox St 

THURIEN – Ste OPPORTUNE – QUILLEBEUF (bac) – Quai de Radicatel – TANCARVILLE – La 

CERLANGUE – St ROMAIN.  

MOYEN  n°8  -  64km  -   dénivelé +529m                             openrunner n°4457388 

St ROMAIN – ETAINHUS – ANGERVILLE – tout droit, Le Coudray – à D, VERGETOT – 

CRIQUETOT - ETRETAT – BENOUVILLE – LES LOGES – FONGUEUSEMARE – CRIQUETOT – 

VERGETOT – St SAUVEUR d’EMALEVILLE – St SAUVEUR – à G vers Etainhus - après un 

Gauche Droite, prendre à G, GRAIMBOUVILLE – ETAINHUS – St ROMAIN 

GRAND N° 19  92 km (dénivelé +780m)                 openrunner n °4352364  

St ROMAIN – VIRVILLE - Rocade de GODERVILLE – VALMONT – RIVILLE – OURVILLE en 

CAUX – FAUVILLE – TROUVILLE ALLIQUERVILLE – ND de GRAVENCHON – par les jardins 

LILLEBONNE – TANCARVILLE – La CERLANGUE – St ROMAIN.  

Dimanche 19 mai -Lundi 30 mai- Jeudi 23mai  
 

PETIT  n°2  50 km    dénivelé + 350m   openrunner n° 4423229 

St ROMAIN – L’oiselière – MELAMARE- St ANTOINE la FORET – GRUCHET - dir Lillebonne – 

BEUZEVILLETTE – LANQUETOT – Baclair - NOINTOT – à D avant le passage à niveau – après 

500m, prendre à G – HOUQUETOT- St GILLES de la NEUVILLE- après le pont le l’autoroute, 

prendre à D (rue de la chouette) – St ROMAIN. 

MOYEN n°9 67 km   dénivelé + 392m                            openrunner n° 8099889 

St ROMAIN – La CERLANGUE – Pont de TANCARVILLE – FOULBEC – Le MARAIS VERNIER – 

QUILLEBEUF par le nord du marais – Z.A des herbages – TANCARVILLE bas - St NICOLAS  

de la TAILLE – St ANTOINE la FORÊT – MELAMARE – St ROMAIN. 

GRAND N° 55   95 km   dénivelé + 967m              openrunner n°                   

St Romain – Tancarville – Lillebonne – Le Platon – Auberville – St Arnoult – Caudebec – St 

Wandrille – La  Boulevue -  Epinay – Le Mesnil – Betteville – Rançon – Louvetot – Trouville 

Alliquerville –  Lintot– Beuzevilette – Valasse– Gruchet– St Antoine la foret–  Mélamare –   St 

Romain  

Dimanche 26 mai – Jeudi 30 mai 
 

PETIT N° 11   41 km   (dénivelé +299m )                                openrunner n°4246926 
St ROMAIN – MANNEVILLE – rocade de GODERVILLE – ECRAINVILLE – CRIQUETOT – 
VERGETOT – dir St Sauveur – à Droite vers le château des saveurs – ANGERVILLE centre – 
ETAINHUS – St ROMAIN.  
 
MOYEN N° 10 61 km (dénivelé +469m)                openrunner 4279101                 

St-ROMAIN – BORNAMBUSC – Rocade de GODERVILLE – GONFREVILLE CAILLOT – St 

MACLOU – TOCQUEVILLE les MURS – FAUVILLE en CAUX – YEBLERON – BOLBEC – St 

JEAN de la NEUVILLE – St GILLES de la NEUVILLE – St ROMAIN. 

GRAND N°8 74 km (dénivelé +612m)    openrunner n°4457918 
St ROMAIN – après le giratoire d’autoroute - EPRETOT village – Route Canyon -  St LAURENT 
– St MARTIN du MANOIR – MONTIVILLIERS – LE FONTENAY – MANNEVILLETTE – St JOUIN -  
Bruneval – La POTERIE – ETRETAT – VILLAINVILLE – CRIQUETOT –ECRAINVILLE à droite 
D68 – MANNEVILLE la GOUPIL - ANGERVILLE l’ORCHER – ETAINHUS – St ROMAIN. 


