
VELO CLUB SAINT ROMANAIS 
 

2024 - Sorties d’AOUT 

 

 

Jeudi 1 Aout 

PETIT N° 42 45 km  (dénivelé +333m)    openrunner n°4423174    

St ROMAIN – GOMMERVILLE – St GILLES – PARC d’ANXTOT – BREAUTE Gare – MIRVILLE -  

BERNIERES – St MACLOU – GONFREVILLE CAILLOT – BREAUTE – 2 km en direction de 

Manneville puis à gauche  (Hertelay) – HOUQUETOT – PARC d’ANXTOT – St GILLES - 

GOMMERVILLE – St ROMAIN. 

 

MOYEN N° 38  66 km dénivelé +509m    openrunner n°4457842    

St ROMAIN – La REMUE – LILLEBONNE (rd point Intermarché) – Entrer dans Lillebonne, vers 

Jardins de ND de Gravenchon - ND de GRAVENCHON – NORVILLE – à gauche à l’entrée de 

Norville D281 puis D440 – prox ST ARNOULT – à gauche vers Lillebonne – à 3 km à droite 

(Salle de gym) – prox AUBERVILLE la CAMPAGNE – prox GRAND CAMP – LILLEBONNE (par 

la vallée D 29) – rocade vers Bolbec – St ANTOINE la Forêt - MELAMARE – St ROMAIN.  

GRAND N° 15  91 km (dénivelé +613m)    openrunner n°4343725 
St ROMAIN – Route du Canyon - St LAURENT - GOURNAY - Harfleur Beaulieu – ROUELLES - 
FONTAINE la MALLET – MONTIVILLIERS - FONTENAY – MANNEVILLETTE - St JOUIN – 
Bruneval - LA POTERIE – Le TILLEUL – ETRETAT – BENOUVILLE - VATTETOT s/ MER – 
GERVILLE – EPREVILLE - ANNOUVILLE VILMESNIL - ANGERVILLE BAILLEUL - St MACLOU 
– BERNIERES – MIRVILLE - BREAUTE Gare – PARC d’ANXTOT - ST GILLES de la NEUVILLE 
– GOMMERVILLE - St ROMAIN 

 
Dimanche 4 aout  - Jeudi 8 aout 

PETIT N° 38  45 km  (dénivelé +323m)    openrunner n°4423200    

St ROMAIN – D34 – St LAURENT DE BREVEDENT – D111 – St MARTIN DU MANOIR – à droite 

en haut de la côte – MANEGLISE –EPOUVILLE – ROLLEVILLE –Sortie de Rolleville : N D du 

Bec centre - TURRETOT ( rue de l’église) - HERMEVILLE – ANGERVILLE - D52 – 

MANNEVILLE – VIRVILLE – ST ROMAIN. 

MOYEN N° 39 71 km dénivelé +543m    openrunner n° 4457837 

St ROMAIN – GOMMERVILLE –St JEAN de la NEUVILE –A droite ;  remonter vers Mare Carel, 

redescendre vers : BOLBEC – GRUCHET – en face l’Abbaye dir BEUZEVILLETTE  –  

LANQUETOT – prendre à droite la Gde Rte D6015 sur 1km : Gauche : Droite : BOLLEVILLE 

village – suivre panneau  FOUCARD – FAUVILLE – TOQUEVILLE les Murs – St MACLOU – 

GONFREVILE CAILLOT – rocade de GODERVILLE – MANNEVILLE -  ST ROMAIN. 

GRAND N° 34 100  km  (dénivelé +685m) (départ 8h00)  openrunner 4457937 
St ROMAIN – LA CERLANGUE – TANCARVILLE –Route de la ZA les Herbages – bac 
QUILLEBEUF – direction Pont-Audemer - Ste OPPORTUNE avant Maison de la Pomme dir 
Trouville la H par D95 – puis 700m à Droite :  St THURIEN -  FOURMETOT – CORNEVILLE – 
MONFORT – St PHILBERT – à droite D39 CONDE SUR RISLE  - PONT-AUDEMER – direction 
Ste OPPORTUNE après la route de FOURMETOT (à 300m à droite Chemin Perrey ancienne 
voie romaine) – passer sur l’autoroute et à gauche (2 ème) St TURHIEN -  Ste OPPORTUNE – 
Descendre sur le marais ( route de la vallée) – QUILLEBEUF –côte de LILLEBONNE -  La 
REMUEE – St ROMAIN 
 



Dimanche 11 aout  - Jeudi 15 aout 
 

PETIT N° 27 40 km      (dénivelé +347m)    openrunner n°4250738     

St  ROMAIN – OUDALLE -  côte d’OUDALLE – Route des falaises – côte de St JEAN 

d’ABBETOT – en haut à droite - hameau de Bocquetal – à droite – TANCARVILLE le bas – St  

NICOLAS DE LA TAILLE  – La REMUEE – St ROMAIN. 

 
MOYEN n°11  62km   (dénivelé + 534m)    openrunner n° 9277387   

St ROMAIN – ANGERVILLE – St SAUVEUR – au calvaire prendre la route de G – 

BORNAMBUSC – GODERVILLE – ECRAINVILLE – à D, FONGUEUSEMARE – à G, D79 dir 

Criquetot – à 2,3km à D, chemin du fond du bois (vallée misère) – après 1,8km, à G, rue de la 

livre de beurre – « çà monte » à CUVERVILLE – à G puis plus loin à D – CRIQUETOT – dir 

Turretot, après 1,7km dans un grand virage , prendre la petite route sur la G – Le Coudray – 

ANGERVILLE – VIRVILLE, tout droit dir Beuzeville - puis à D, PARC d’ANXTOT – St JEAN de 

la NEUVILLE – traverser D6015, Les TROIS PIERRES – route de l’oiselière – St ROMAIN  

GRAND  N°46  100 km dénivelé +708m  openrunner n°9609508 
St ROMAIN – Les 3 PIERRES – St JEAN de la Neuville – BOLBEC – dir Rouville – RAFFETOT 
– BOLLEVILLE – G/D sous le pont SNCF – D104 prox Alvimare – traverser la D6015 – D33 
LOUVETOT – D33 puis à G, D89La FOLLETIERE continuez tout droit – à D, D5 FREVILLE – à 
D, D22 CARVILLE – BETTEVILLE – St WANDRILLE – CAUDEBEC – NORVILLE – ND 
GRAVENCHON – ancienne route (jardins) LILEBONNE – La REMUEE – St ROMAIN 
>>>>> pour ceux qui ont du « jus » : à La FOLLETIERE, à Droite à la mairie, !! côte à 14% !!  
FREVILLE 

 
Dimanche 18 aout  - Jeudi 22 aout 

 
PETIT N° 1     45 km   dénivelé +334m    openrunner n°4246885    

St ROMAIN – St LAURENT DE BREVEDENT – St MARTIN DU MANOIR – à droite en haut de la 

côte – MANEGLISE – ANGERVILLE – MANNEVILLE –  BREAUTE – à droite D910 sur 100 m 

puis à droite (cimetière) – à 250 m à gauche (les 3 cornets) HOUQUETOT – direction 

MANNEVILLE pendant 250 m puis à gauche - VIRVILLE –  GRAIMBOUVILLE –  ETAINHUS – 

St ROMAIN 

MOYEN N° 23  69 km     (dénivelé +575m)    openrunner n° 4294148    

St ROMAIN – La REMUEE – LILLEBONNE – La FRENAYE – St ARNOULT – CAUDEBEC (Rives 

en Seine)– Côte de Ste GERTRUDE (D 40) – St AUBIN de CRETOT – TROUVILLE 

ALLIQUERVILLE– La TRINITE du MONT – LILLEBONNE – St JEAN de FOLLEVILLE – St 

ANTOINE la FORET - MELAMARE – St ROMAIN.  

GRAND N° 29 99 km  (dénivelé  +751m) (départ 8h00)  openrunner 4457963  
ST ROMAIN – GOMMERVILLE – ST JEAN DE LA NEUVILLE_ par le Mont Criquet rejoindre la 
D910 - Au giratoire : à droite Gde route direction Lillebonne – En face l’Abbaye à Gauche  – 
BEUZEVILLETTE – LANQUETOT – à droite 250m sur la Nationale puis gauche vers  
BOLLEVILLE village, gauche droite vers  – FOUCARD – FAUVILLE – OURVILLE – VALMONT 
– Avant COLLEVILLE  à gauche D68 – CONTREMOULINS village – par D28 BED DE 
MORTAGNE – DAUBEUF SERVILLE – ANGERVILLE BAILLEUL village – par D73 St MACLOU 
village - GONFREVILLE CAILLOT - GODERVILLE (rocade) – MANNEVILLE -  ST ROMAIN.  



 

Dimanche 25 aout – Jeudi 29 aout 
 

PETIT N° 51 50 km  (dénivelé +456m)    openrunner n°4268038 

St ROMAIN – La REMUEE – Ste Honorine –  LILLEBONNE  - dir BEUZEVILLETTE – 

LANQUETOT – dir NOINTOT – BOLBEC  Val au Grès – MIRVILLE –  BREAUTE Gare –  

BEUZEVILLE  – PARC d’ANXTOT– St GILLES – GOMMERVILLE – St ROMAIN. 

MOYEN N° 18 66 km dénivelé +544m    openrunner n°4292682    

St ROMAIN – GOMMERVILLE – St GILLES – PARC d’ANXTOT – BEUZEVILLE – BREAUTE 

Gare – MIRVILLE – A gauche après le passage à niveau, direction BREAUTE – VATTETOT S/S 

BEAUMONT – BERNIERES – ROUVILLE – YEBLERON – FAUVILLE – FOUCART – TROUVILLE 

ALLIQUERVILLE – La TRINITE du MONT - LILLEBONNE – Route de Radicatel- TANCARVILLE 

– La CERLANGUE – St ROMAIN 

GRAND N° 30 100 km (dénivelé +691m) (départ 8h00)openrunner 4457957 
ST ROMAIN – GOMMERVILLE – ST GILLES  - PARC D’ANXTOT  - BEUZEVILLE – BREAUTE – 
MIRVILLE – NOINTOT village -  BERNIERES – ST MACLOU – ANGERVILLE BAILLEUL -  
ANNOUVILLE VILMESNIL – MENTHEVILLE – EPREVILLE – GERVILLE –– VATTETOT S/MER 
(la forge) – BENOUVILLE - ETRETAT – VILLAINVILLE – CRIQUETOT – TURRETOT – 
EPOUVILLE – déchetterie, puis à droite vers Montivilliers, à gauche au petit giratoire – ST 
MARTIN DU MANOIR – GOURNAY – HARFLEUR centre – SANDOUVILLE - ST VINCENT – ST 
ROMAIN. 
 
 
 

 


